Kronenpost Nr. 14 vom 08. Juni 2020
Was ich mir fr die Zeit nach Corona bewahren mochte...

Langsamkeit... Mich nicht dauernd hetzen lassen...
Das bedeutet aber auch: Nicht zu viele Termine machen!

Mich immer mal wieder fragen, was wirklich wichtig ist...
Das bedeutet aber auch: , Nein“ zu sagen!

Freundschaften pflegen...
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Ofter einmal etwas mit der Fami ' ehmen...

Das bedeutet aber auch: Spann®lif= ¥k zuhalten, die dadurch

Das bedeutet aber auch: Lernen zuu nterécheiden
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Natur erleben...
Das bedeutet aber auch gl
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